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Ferro na gravidez: por que esse mineral é tao importante para a mae e
para o bebé?

A necessidade de ferro aumenta durante a gestago. Entenda quais alimentos ajudam, como melhorar a absor¢éo, quando a
suplementacéo €& indicada e por que tomar por conta prépria pode ser um problema

Fonte consultada: nutricionista do IFF/Fiocruz, Julyane Sobrinho

Veiculo/Link: Revista Crescer
Publicado em 2/set

NAPEC do IFF/Fiocruz relne projetos
voltados ao acolhimento de criancas,
adolescentes e familias

Fonte consultada: coordenadora do Nucleo
de Apoio a Projetos Educacionais e Culturais
(Napec) do IFF/Fiocruz, Magdalena Oliveira

Veiculo/Link: TMC/Rio de Janeiro - Instagram
Publicado em 9/set
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Fibrose cistica
Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Tania Wrobel

Veiculo/Link: Voz do Brasil
Publicado em 9/set



https://revistacrescer.globo.com/google/amp/gravidez/saude-bem-estar/noticia/2026/09/ferro-na-gravidez-por-que-esse-mineral-e-tao-importante-para-a-mae-e-para-o-bebe.ghtml
https://open.spotify.com/episode/2tnSJT8CMT4vZtwpNDecHm?si=bAGPUiWdRseMKgY2m8JatQ&nd=1&dlsi=3106b81e5c644906
https://www.instagram.com/reels/DdFGN9Rv8Bf/

Fiocruz registra 15 novos pacientes com fibrose
cistica em 2026

Conhecida como "doenca do beijo salgado", condicao exige acompanhamento especializado ao longo da vida e
atencao redobrada

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Tania Wrobel

Veiculo/Link: CNN
Publicado em 9/set

IFF/Fiocruz informa entrada de
15 pacientes com fibrose cistica
em 2026

Centro de referéncia acompanha mais de 200 pessoas.

Fonte consultada: Mencao ao IFF/Fiocruz

Veiculo/Link: eHealth Brasil
Publicado em 13/set

Quando uma alergia pode ser fatal?

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio

Veiculo/Link: DW
Publicado em 14/set

Quando uma alergia pode ser fatal?

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio

Veiculo/Link: Terra
Publicado em 14/set


https://www.cnnbrasil.com.br/saude/fiocruz-registra-15-novos-pacientes-com-fibrose-cistica-em-2026/
https://ehealthbrasil.com/noticias/iff-fiocruz-informa-entrada-de-15-pacientes-com-fibrose-cistica-em-2026/
https://www.dw.com/pt-br/quando-uma-alergia-pode-ser-fatal/a-79257550

Quando uma alergia pode ser
fatal?

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio

Veiculo/Link: UOL
Publicado em 14/set

Quando uma alergia pode ser fatal:
reacoes graves mataram quase 500
pessoas no Brasil desde 2022

Atendimentos relacionados ao problema no 5US passaram de 30,9 milhdes, em 2022, para
44.5 milhdes em 2025; anafilaxia exige socorro imediato.

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio

Veiculo/Link: G1
Publicado em 15/set
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Pneumologista pediatrica explica o que é a fibrose cistica

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Tania Wrobel

Veiculo/Link: TV Camara Angra dos Reis
Publicado em 16/set



https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2026/09/14/quando-uma-alergia-pode-ser-fatal.htm
https://g1.globo.com/saude/noticia/2026/09/15/quando-uma-alergia-pode-ser-fatal-reacoes-graves-mataram-quase-500-pessoas-no-brasil-desde-2022.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=nrjV_PsKdlw

Fonte consultada:
pneumologista do IFF/
Fiocruz, Renata Wrobel
Veiculo/Link: TV Senado
Publicado em 16/set
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Setembro amarelo

Fonte consultada:
pediatra e psiquiatra do
IFF/Fiocruz, Orli Carvalho
Veiculo/Link: Canal Saude
Publicado em 18/set

Orli Carvalho
ediatra e Psiquiatra da Infincia e Adolescéncia do IFF/Fiocruz

O que torna rara uma gravidez aos 48 anos,
como a de Maju Coutinho

Obstetra explica por que fertilidade cai perto dos 50 anos e quais cuidados aumentam durante a gestacdo

Fonte consultada: obstetra do IFF/Fiocruz, Vander Guimaraes
Veiculo/Link: Veja
Publicado em 20/set


https://veja.abril.com.br/saude/o-que-torna-rara-uma-gravidez-aos-48-anos-como-a-de-maju-coutinho/
https://www12.senado.leg.br/tv/programas/cidadania-1/2026/09/teste-do-pezinho-e-o-primeiro-passo-para-tratar-mucoviscidose-conhecida-como-fibrose-cistica
https://www.canalsaude.fiocruz.br/videos/2774

Gravidez aos 48 anos:
especialistas explicam os
desafios e a raridade do
caso

Fonte consultada: obstetra do IFF/Fiocruz, Vander Guimaraes
Veiculo/Link: Imprensa 24h
Publicado em 20/set

Diagnostico precoce € essencial para enfrentar
complicacOes da fibrose cistica

Teste de suor, disponivel no Instituto Fernandes Figueira, permite deteccao precisa da doenca nos primeiros meses
de vida

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Renata Wrobel
Veiculo/Link: Eu, Rio!
Publicado em 21/set

Fibrose cistica

Fonte consultada:
pneumologista do IFF/
Fiocruz, Tania Wrobel
Veiculo/Link: TV Alerj
Publicado em 23/set

Tania Wrobel

gestora do Centro de Referéncla parar intamenr

AT



https://imprensa24h.com.br/gravidez-aos-48-anos-desafios-medicos/
https://eurio.com.br/noticia/95502/diagnostico-precoce-e-essencial-para-enfrentar-complicacoes-da-fibrose-cistica.html
https://www.youtube.com/watch?v=DkdYdrJzZDM

Shopping da Gavea arrecada recipientes para
armazenar leite materno doado ao banco de
amamentacao da Fiocruz

As doacdes de frascos podem ser feitas até dezembro, no balcdo de informagdes do

empreendimento

Fonte consultada: mencao ao IFF/Fiocruz
Veiculo/Link: O Globo
Publicado em 23/set
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alergista e imuno

Fiocruz faz alerta sobre proliferacéo de fungos e dcaros em periodo de muita chuva

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio
Veiculo/Link: TV Rio Sul — Afiliada TV Globo
Publicado em 23/set

Fiocruz faz alerta sobre proliferacao de
fungos e acaros em periodo de muita chuva

Fonte consultada: alergista e
imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio
Veiculo/Link: Radio Tupi

Publicado em 24/set



https://oglobo.globo.com/rio/noticia/2026/09/23/shopping-da-gavea-arrecada-recipientes-para-armazenar-leite-materno-doado-ao-banco-de-amamentacao-da-fiocruz.ghtml
https://globoplay.globo.com/v/14986659/
https://fiocruzbr-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Fluiz%5Fmoraes%5Ffiocruz%5Fbr%2FDocuments%2FMat%C3%A9rias%20de%20R%C3%A1dio%20e%20TV%2F2026%2F9%20%2D%20Setembro%2FR%C3%A1dio%20Tupi%20%2D%20Flavia%20An%C3%ADsio%20%2D%2023%2E09%2E2026%2Empeg&parent=%2Fpersonal%2Fluiz%5Fmoraes%5Ffiocruz%5Fbr%2FDocuments%2FMat%C3%A9rias%20de%20R%C3%A1dio%20e%20TV%2F2026%2F9%20%2D%20Setembro&OR=EXCEL%2DWEB%2EBODY%2ENT&CT=1791573989009

Fonte consultada:
alergista e
imunologista do IFF/
Fiocruz, Flavia Anisio
Veiculo/Link:
Record TV - Interior
RJ

Publicado em 24/set
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Efeitos do El Nifio podem deixar a primavera com temperaturas acima da média histérica

Setembro Roxo alerta para a fibrose cistica, a doenca
do beijo salgado

Diagnostico em recém-nascidos & feito a partir do teste do pezinho

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Renata Wrobel
Veiculo/Link: Radio Agéncia
Publicado em 27/set

Setembro Roxo: Conscientizacao e Avancos no Combate a
Fibrose Cistica, a ‘Doenca do Beijo Salgado’

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Renata Wrobel
Veiculo/Link: Jornal Imprensa Regional
Publicado em 27/set



https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/saude/audio/2026-09/setembro-roxo-alerta-para-fibrose-cistica-doenca-do-beijo-salgado
https://jimprensaregional.com.br/setembro-roxo-conscientizacao-e-avancos-no-combate-a-fibrose-cistica-a-doenca-do-beijo-salgado/
https://www.youtube.com/watch?v=17fMqK32iJA
https://www.youtube.com/watch?v=17fMqK32iJA

Setembro Roxo alerta para sinais da fibrose
cistica

Fonte consultada: pneumologista do IFF/Fiocruz, Renata Wrobel
Veiculo/Link: Portal Viu

Publicado em 28/set

Flavia Anisio
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Fiocruz faz alerta sobre proliferacao de fungos e acaros em periodo
de muita chuva

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio
Veiculo/Link: TV Alerj
Publicado em 29/set


https://www.portalviu.com.br/saude/setembro-roxo-alerta-para-sinais-da-fibrose-cistica
https://www.youtube.com/watch?v=vOK8G3zy6wc

Primavera chega em meio a umidade no Rio e acende
alerta para alergias

Mofo favorecido por ambientes imidos pode agravar rinite e asma; ventilacao e limpeza com produtos neutros
estado entre os cuidados indicados por especialista

Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio
Veiculo/Link: Eu, Rio!
Publicado em 30/set
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Fiocruz faz alerta sobre proliferacao de fungos e acaros em periodo
de muita chuva
Fonte consultada: alergista e imunologista do IFF/Fiocruz, Flavia Anisio

Veiculo/Link: Boa Vontade TV
Publicado em 30/set



https://eurio.com.br/noticia/95778/primavera-chega-em-meio-a-umidade-no-rio-e-acende-alerta-para-alergias.html
https://fiocruzbr-my.sharepoint.com/personal/luiz_moraes_fiocruz_br/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fluiz%5Fmoraes%5Ffiocruz%5Fbr%2FDocuments%2FMat%C3%A9rias%20de%20R%C3%A1dio%20e%20TV%2F2026%2F9%20%2D%20Setembro%2FBoa%20Vontade%20TV%20%2D%20Flavia%20An%C3%ADsio%2Emp4&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E893717a9%2Db265%2D4fe8%2Daeb2%2Ddda0f8a3e7ef

